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Mai come quest’anno gli
Usa stanno per esplodere
nella stagione estiva. Sa-
ranno la destinazione piu
gettonata, ad onta delle
quotazioni  abbastanza
consistenti.

La East coast € solita-
mente la prima ad essere
visitata: New York ne e il
fulcro, ma cisono altre cit-
ta che meritano altrettan-
to interesse e Hotelplan,
in collaborazione con Luf-
thansa, propone circuiti
dedicati che lasceranno
soddisfatti ancheipiu esi-
genti americanofili.

Washington potrebbe
essere un punto di acces-
soalternativo, che vi cata-
pultera nel centro del po-
tere politico ed economi-
co. Il meglio é viverla nei
week-end, quando la mas-
sadi«white collar» inami-
datieincravattatiche tur-
binano attorno ai centri
del potere politico degli
Usa si rilassano, indossa-
no le T-shirt e felpe con le
varie scritte Fbio Cia che
vengono vendute dalle
bancarelle a 10 dollari x 3,
e sirilassano sui viali del-
la capitale.

Un’ottima proposta e
T’Enfant Plaza, al centro
di tutto cio che serve: un
hotel comodo, elegante e

centrale. Da qui il tragitto
e breve per ammirare tut-
te le attrazioni di una cit-
ta stupefacente al dila dei
proprisimboli. Per prima
cosa la cultura: i Musei
che fanno parte della piu
importante Societa Scien-
tifica americana, la Smi-
thsonian Institution,
(www.si.edu) creata nel
1846 grazie al lascito di
120.000 sterline dal chimi-
co e mineralogista James
Smith. I principali sono:
National gallery of art,
National museum of ame-
rican history, National
museum of natural hi-
story, National museum
of american indian. Tutti
legati dall’ottima idea di
fssere ad ingresso gratui-
0.

Una menzione partico-
lare la merita I’«Air and
Space Museumy; € qui che
si potra ripercorrere
I’'esaltante epopea dello
spazio con l’esposizione -
fra i tanti aerei, mezzi vo-
lanti balistici e non - delle
capsule Apollo, Gemini e
del Lem che porto a spas-
so perlaluna gliastronau-
ti Armstrong e Aldrin.

Finoamaggiononéma-
le, come spettacolo, procu-
rarsi un ticket per una
partita dei Wizards, che
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Washington, Philadelphia e dintorni

La«East Coast
cuore deg}i Usa
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phia e Washington.

Una volta arrivati, ci si puo arran-
giare (manon conviene, soprattutto in
alta stagione) con formule fra cui quel-
la dei Fly & Drive (volo+auto), magari
rilevabili dal sito www.eastcoastflyan-
drive.com che include le citta simbolo
della East Coast: New York, Philadel-
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Lufthansa (www.lufthansa.it) collega
I'Italia da 19 aeroporti a Washington
via Monaco di Baviera o Francoforte
ogni giorno, come altre 16 destinazio-
niUsa, che diventano quasi tutte quel-
le possibili se consideriamo Star Al-
liance con i partner United Airlines e

ra doppia.

Hotelplan (www.hotelplan.it), nella
sua programmazione primaverile, in-
clude diverse appetitose proposte per
scoprire i punti maggior interesse del-
I’Est americano.

Due le piu classiche «on the road»:
«Rotta ad Est», da percorrere in auto a
partire da 1.200 euro per persona in ca-
mera doppia, e la «chicca» rappresen-
tata dall'itinerario «America storica»,
un tour da compiere a cavallo di una
rombante e scintillante Harley David-
son. Insomma: storia, leggenda e mito
dei nostri tempi, il tutto a partire da
1900 euro sempre per persona in came-

A Valeggio sul Mincio, a due passi dal Garda, lo splendido Parco Sigurta

Lanuovacollana

faranno vivere il basket
«live» come mai lo si im-
maginerebbe all’Mci cen-
ter, con immancabile e
«salutare» snack a base di
hot dog, pollo fritto, patati-
ne e soft drink.

Ma cio che offre la citta
e davvero unico: i monu-
menti porteranno all’in-
terno di tanti films con la
casa Bianca,la White Hou-
seintesta, poiilmausoleo
con la statua di Abraham
Lincoln, assassinato al
Fords theatre, qui nella
capitalenel 1865. Poil’obe-
lisco che fronteggia lo
specchio d’acqua reso fa-
moso da tantissimi film,
fra cui «Forrest Gump»,
quando la sua eterna fi-
danzata lo raggiunge at-
traversandolo di corsa.
Una visita al cimitero di
Arlington dove riposano
molti grandi americani
fra cul John Fitzgerald
Kennedy € d’obbligo. Da
qui si occhieggia anche il
Pentagono, non bello per
cio che rappresenta, ma
certamente un monumen-
to dei tempi moderni.

Da Washington il passo
e breve per finire, magari
con un comodo treno, fino
in centro citta, a Philadel-
phia, cherestala citta sto-
rica per eccellenza. La cit-
ta, che celebra il 30° anni-

versario del film di culto
«Rocky I», resta un must,
un concentrato di cultu-
ra, storia e arte.

112006 & anche il 300" an-
niversario della nascita
di Ben Franklin, padre
della costituzione ameri-
cana, scienziato, eclettico
inventore, filosofo, diplo-
matico. In breve: il simbo-
lo dell’America del XVIII
secolo. Il tutto & concen-
tratonell’area della Liber-
ty hall, di fronte alla qua-
le si puo ammirare la Li-
berty Bell e il Constitu-
tion center, per un bagno
di storia delle origini de-
gli Stati Uniti d’America.
E poi ancora gli splendidi
musei, fra cui quello appe-
na fuori citta, il Bran-
dywine River museum
(www.brandywinemu-
seum.org), dedicato all’ar-
te americana della fami-
gliaWhyet.

Poi, per i piu esigenti, il
viaggio puo continuare
ancora a nord per New
York e Boston. Ma questa
éun’altra storia. .

Massimo Terracina

Nelle fotografie: Philadel-
phia (Franklin parkway
con il municipio sullo sfon-
do), sotton: i lem al museo
aerospaziale di Washin-
gton e Capital Hill

Una singolare esperienza dedicata all’osservazione della natura

|| paradiso dietro I’angolo

Sessanta ettari di fiori, piante rare e 18 laghetti

Hariaperto la scorsa setti-
mana il Parco giardino Si-
gurta di Valeggio sul Min-
cio, a due passidal Garda.
I1 parco ha una superficie
di 600.000 metri quadrati
e, nelle varie stagioni, vi
si susseguono cinque
grandi fioriture: tulipani,
iris, rose, ninfee ed aster.

La Grande Quercia, la
Meridiana orizzontale,
I’Eremo, i diciotto laghet-
ti con pesci tropicali, i
giardiniacquaticie quelli
delle piante officinali, il
grande tappeto erboso, so-
no solo alcune delle attra-
zioninaturali che siposso-
no ammirare al parco Si-
gurta, non a caso conside-
rato uno fra i cinque piu
straordinari giardini al
mondo.

Per la sua 29esima sta-
gione, il Parco propone
importantinovita: 70 nuo-
vi golf cart per consentire
agli ospiti piu esigenti vi-
site dal carattere esclusi-
vo, anche serimanela pos-
sibilita di visitare i luo-

Il parco giardino Sigurta

ghi piu suggestivi a piedi,
in bicicletta o grazie ai
simpatici trenini che per-
corrono i sette chilometri
dell’Itinerario degli In-
canti. E chi lo desidera
puo farsi accompagnare
nella visita da un’esperta
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guida chelo condurraalla
scoperta delle migliaia di
specie botaniche presenti
nel parco.

Chilo desidera, puo tro-
vare nelle aree predispo-
ste luoghi di ristoro dove
le proposte alimentari
non mancheranno di sod-
disfare anche i palati piu
raffinati. Inoltre, in per-
fetta armonia con il Par-
co, € stata creata una
struttura in vetro che si
nitegra «silenziosamen-
te» con la natura circo-
stante. Per gli amanti del-
lastoria del Parco verran-
no esposti, dopo un lungo
e accurato restauro, i ca-
lessi che hanno portato il
fondatore, dottor Sigurta,
a percorrere il parco nel
lontano 1941.

Nella suggestiva corni-
ce di questa oasi si trova
inoltre una struttura in
grado di accogliere fino a
500 persone sedute, con
600 metri quadrati coper-
ti, per meeting, conven-
tion ed eventi.

E nelle librerie
«L’altraguida»
del Touring Club

Si intitola «L’Altra Gui-
da» la nuova collana del
Touring Club, nata con
una chiave di lettura par-
ticolare: conoscere i Paesi
attraverso la descrizione
delle societa, dei popoli,
dei modi di vita.

Gli aspetti su cui si sof-
fermano gli autori sono le
usanze e le tradizioni, i
modelli di comportamen-
to (come ci si presenta, a
chi si puo dare del tu, di
cosa € consentito ridere),
i meccanismi sociali ed
economici, il contesto e le
istituzioni politiche, il
mondo del lavoro, 1'am-
biente, la cultura. Studio-
si e giornalisti affrontano
questi argomenti, con lin-
guaggio chiaro e con una
quantita di informazioni
certificate e aggiornate.

I nuovi titoli (entrambi
di 160 pagine, 12 euro) so-
no dedicati alla Grecia e
alla Spagna. Ne novem-
bre 2005 sono usciti «Cine-
sie Cina» e «Giapponesi e
Giappone».

Il meglio

del Sudafrica

Tempo di Sudafrica, spar-
tiacque naturale tra due
oceani-I'Indianoel’Atlanti-
co - ma anche punta estre-
madel Continente Nero.La
proposta "The Best of South
Africa" di Scirocco Tours
(tel. 02/ 347870; www.sciroc-
cotours.it) prevede la par-
tenza da Milano (e altre cit-
ta) alla volta di Cape Town
con tre giorni a disposizio-
ne per visitare il capoluogo
dellaprovincia del Western
Cape e e sede del parlamen-
to nazionale. Tappa quindi
nella regione del Mpuma-
langa (Blyde River Canyon
e Pilgrim’s Rest, il villag-
gio-museodedicato aicerca-
tori d’oro), prima di rag-
giungere la riserva privata
Kapama, adiacente il Kru-
ger Park, per due indimen-
ticabili giornate di "safari"
tra animali di ogni genere,
leoni e altri felini. Costo del
pacchettodi10giorni(7not-
ti) 2.350 euro a persona fino
a luglio con volo, trasferi-
menti, pernottamenti con
prima colazione e alcune ce-
ne incluse nel prezzo, e pen-
sione completa in riserva.
Partenze ogni lunedi via
Francoforte per Johanne-
sburgedaquia Cape Town.

Estate in Grecia:

sconto di 200 euro

Sconto di 200 euro per chi
prenota le vacanze d’estate
in Grecia entro il 30 aprile.
L’invito viene da Mediter-
raneo, il tour
operator mila-
nese specializ-
zato sulla desti-
nazione, che
metteadisposi-
zione dei turi-
stipiuditrenta
isole, fra gran-
diepcicole, sog-
giorni ad Ate-
ne e circuiti al-
la scoperta del-
la Greciaclassi-
ca. Scegliendo
le prossime fe-
rie per tempo,
c’eé la possibili-
ta di usufruire
di particolari
facilitazioni

Invacanza con il biologo

LaCorsicae I'arcipelago toscano inbarcaa vela

Una vacanza dedicata a
tuttigli amanti del maree
della natura, che sognano
di vivere un’esperienza
indimenticabile, in totale
liberta.

Per le prossime vacan-
ze estive Evolution Tra-
vel propone una crociera
«naturalistica» in barca a
vela per esplorare le coste
della Corsica settentrio-
nale e dell’arcipelago to-
scano.

L’idea di Evolution Tra-
vel & quella di unire al di-
vertimento della vita in
barca a velal’opportunita
di approfondire la cono-
scenza delle tante specie
che popolano il mare.

I partecipanti, infatti,
potranno svolgere attivi-
taqualil’avvistamento ce-
tacei o lo snorkelling con
l’assistenza di un biologo
presente a bordo, che sara
sempre pronto arisponde-
re ad ogni curiosita ri-
guardantelaflora elafau-
na marina. La crociera e
dedicata non solo ai veli-

di, Creta, Kos, Patmos,
Mykonos e Santorini, tanto
per fare qualche esempio. I1
"bonus" di 200 euro offerto
da Mediterraneo (etl. 02/
89011882; www.mediterra-
neo-to.it) viene applicato

Vacanzain barca avela

sti professionisti, ma an-
che a tutticoloro che ama-
nolavitadimare e deside-
fano avvicinarsi alla ve-
a.

A bordo, infatti, sara
presente uno skipper che
coinvolgera i partecipan-

ti nelle manovre, nel ser-
vizio cucina e nella puli-
zia delle parti comuni.

La crociera in barca a
vela él’ideale per chi desi-
dera vivere un’esperien-
za fuori dal comune, una
vacanza che si rivela an-
che un’occasione per tro-
vare nuovi amici con cui
condividere la passione
per il mare.

Quote a partire da 580
euro apersona (soggiorno
di 8 giorni e 7 notti). La
quota comprende: barca,
skipper e biologo, polizza
assistenza Navale Sos. Le
quote non includono: spe-
se di cambusa, spese por-
tualie gasolio (queste spe-
se sono a carico dei parte-
cipanti, che ad ogni turno
costituiscono una cassa
comune di circa 15-20 eu-
ro al giorno). Partenze da
giugno

Per informazioni e pre-
notazioni: Evolution Tra-
vel, www.evolutiontravel.
net (tel. 049 8912509, fax
049 8912505).

Eclisse di sole
sulle dune di Natal

Appuntamento mattutino
(ore 7.05) mercoledi 29 mar-
70 lungo le spiagge o tra le
dunedisabbiaattornoaNa-
tal, la cittadina
turistica nel
Nordeste del
Brasile, per as-
sistere all’ecce-
zionale spetta-
colo(durata cir-
ca2minuti)del
"sole nero",
Teclisse totale
di sole. L’om-
bra della Iuna
oscurera la
grande '"palla
dorata"dal Bra-
sile, attraverso
T'oceano Atlan-
tico, il deserto
del Sahara, la
Turchia e il
Mar Nero, fino

per famiglie
con figli ("Spe-
ciale bambino" e "Speciale
famiglie"), di sconti per le
auto a noleggio e di sceglie-
re le migliori sistemazioni
in appartamento (a prezzi
veramente invitanti) a Ro-

per qualsiasidata diparten-
za e riguarda anche coppie
e single che scelgono hotel,
residence e villaggi turisti-
ciinseritinelnuovo opusco-
lo reperibile nelle agenzie
diviaggio.

in  Mongolia.
Un’occasione
irripetibile, percheé il prossi-
mo evento avverranel 2059!
Altermine, ritorno in alber-
g0 per una speciale colazio-
neebrindisiabasedicham-
pagne. Tour 2000 di Ancona

(tel. 071/ 2803752; 011/
5172762; www.tour2000.it)
lancia una combinazione
di9giorni(7notti)a1.390eu-
ro a persona. La cifra com-
prende il volo da Milano
(Roma, Venezia, partenze
giornaliere) e sistemazione
a Natal al Manary Praia (4
stelle) con pernottamento e
prima colazione. Natal of-
fre sole, mare ed escursioni
in dune buggy sulle dune di
sabbia.

Scoprire Madrid

ela Castiglia

Loisirs propone un viaggio
dal 22 al 25 aprile alla sco-
perta della capitale spagno-
la con itinerari sulle tracce
della Madrid degli Asbur-
20, dei Borboni, della gran-
de arte del Prado e la Ma-
drid della tradizione, con la
"cena cantada" al Cafe dela
Opera, tempiodella "zarzue-
1a" - spettacolo teatrale affi-
neall’operetta-conla visita
ad alcuni dei centripiu inte-
ressanti della Castiglia: To-
ledo, cuore della Reconqui-
sta, che si raggiunge a bor-
dodeinuovitreniadaltave-
locita, e poi Aranjuez e
Chinchon. Quotadi parteci-
pazione 1.230 euro (viaggio
con accompagnatore e gui-
dalocale, tutto incluso tran-
ne 2 pasti e le bevande). In-
formazioni: www loisirs.it.
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Armenia e Georgia col fotoreporter Tondini

Un tour del Caucaso
tutto da fotografare

E un’idea insolita, piu
che una vacanza un invi-
to culturale a mettersi al-
la prova, questo viaggio
alla riscoperta di antiche
terre, con annessa scuola
di reportage fotografico
tra il 24 maggio e il 3 giu-

0.

Da molti anni Angelo
Tondini organizza corsi
di reportage fotografico
inItaliaeall’estero. Peril
prossimo maggio ne ha
programmato uno molto
speciale in Armenia e Ge-
orgia, con I’assistenza di
un tour operator di asso-
lutafiducia.

Sono 11 giorni in luo-
ghi di grande fascino e
impatto visivo, con anti-
chimonasteriscavatinel-
le montagne, imponenti
cattedrali, fortezze, ca-
stelli, paesaggi intatti, ba-
zar e caravanserragli. E’
un mondo ancora tutto
da scoprire, ovviamente
con tuttiiconfort possibi-
1i, nei migliori hotel.

Alla particolarita del-
I'itinerario si aggiunge il
contributo personale di
Tondini. Infatti durante
tuttoil viaggio terralezio-
ni di fotografia «sul cam-
po» (che sono adatte an-
che ai principianti e per
I'uso della videocamera)
con consigli pratici, chia-
rimenti tecnici ed esteti-
ci. Ma anche chinon é in-
teressato alla fotografia
potrapartecipare e goder-
si questo viaggio molto
particolare.

Questo il programma
dal 24 maggio al 3 giugno.
Partenza da Milano Mal-
pensa con volo Austrian
Airlines per Vienna, e
coincidenza immediata
per Yerevan, capitaledel-
IArmenia (nella foto:
piazza della Repubblica).
Nei dieci giorni di viag-
gio si visiteranno Ech-
miadzin, con I’antica cat-
tedrale, sede del Patriar-
ca cattolico di Armenia,
la chiesa di Hritsine e le
rovine del tempio di
Zvartnots. Non manche-
ra un tour di Yerevan,
con il bazar, i due musei
principali, la fabbrica del
famoso brandy Ararat,la
Cascade.

Quindi Avan Canyon,
traalte falesie e strette go-
le, fino alla pianura dove
scorre il fiume Azat; il
complesso architettoni-
co pagano di Garni e il
monastero di Geghard
scavato nella roccia, da
dove si vede il mitico
monte Ararat. Il quinto
giorno si partira per

Khor Virap, un comples-
so architettonico dove
soggiorno a lungo il fon-
datore della cristianita
in Armenia, GregorioI'll-
luminato. Visita del Ca-
stellodi Areniedel mona-
stero di Noravank.

Il viaggio proseguiraal
monastero di Sevan e at-
traverso le montagne e le
foreste della regione di
Dilijan. Si raggiungera
coslil confine conla Geor-
gia, proseguendo per Thi-
lisi, 1a capitale. Da vede-
rela chiesa di Metechi, la
residenza reale, la citta
vecchia, i bagni termali,
la cattedrale di Sioni, il
caravanserraglio,labasi-
lica di Anchiskhati, una
delle piu antiche di tutto
il Paese. E ancora: la for-
tezza di Narikala, artigia-
niallavoro, il bazar.

Il giorno successivo,
partenza per la zona di
David Gareja (90 km a
norddi Yerevan), unadel-
lezone piul belle e interes-
santi di tutta I’Armenia.
Visita del Monastero di
Lavracon una parte delle
celle scavate nellaroccia.
Breve trekking leggero
per visitare i monasteri
di Udabno, nella falesia
al confine con I’Azer-
baijan. Quindi Kazbegi,
con breve sosta a Dariali
per dare uno sguardo al
canyon e alla montagna
Kazbek sempre inneva-
ta. Tour nella zona della
chiesa della Trinita di
Gergety, vicino al paese
diKazbegi.

L’ultimo giorno preve-
de il ritorno a Thilisi con
sosta a Mtskheta, antica
capitale della Georgia
con visita della cattedra-
leedellachiesaJvari.C’e
anche la possibilita di
prolungare il viaggio in
Azerbaijan.

11 costo del viaggio Ar-
menia-Georgia ¢ di 2.300
euro a persona e include:
volo in economy andatae
ritorno, sistemazione in
camera doppia, inclusa
prima colazione. La mag-
gioranza dei pasti verra
consumata in buoniristo-
ranti tipici. Escursioni
in bus e biglietti d’ingres-
so quando richiesto (mu-
sei, eccetera), tutti i pasti
al ristorante o in hotel e
in lunch box, guida loca-
le in italiano per tutto il
viaggio.

Minimo partecipanti:
10. Le adesioni devono
pervenire entroil 15apri-
le. Per ulteriori informa-
zioni: www.angelotondi-
ni.com.

w0 Jiqlorq diVacanze

cose d'arred

et f.Ili chigsa™

www.cosedarredo.it

COSE D’ARREDO

DEI F.LLI CHIESA SRL

FLERO (BS)
Via S. Desiderio, 3
Tel. 030 3583547
Fax 030 3586756

Aciuisfi da noi ¢
ti regali un4




